
「はたらいて笑おう・笑ってはたらこう」を
コンセプトに栃木県の幸福度 UP を目指す番組です。
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毎月 第 1・第 3 水曜日  12:00 ～ 12:55

パーソナリティ
印象戦略家 ちとせ

・有限会社シンビプロジェクト取締役副（福）社長
・SH INB I デザインスクール校長
・カラダ再教育研究所 SH INB I  P I LAT E S  LAB  所長

2.21 GUEST
株式会社 SSS-Style-Plus
代表取締役
小堀 愛生
栃木を中心として全国で活動中の整理収納コンサルタント。
新築やリノベーションを行う工務店と契約し、１棟１棟そのお客様お一人お一人にあった収納
計画から入居作業サポートを行う『新築時収納パッケージングサービス「monfavori」』を全国
に展開中。建築士とお片づけのプロとしてソフトとハードの面からのインテリア空間提案を行
う一方で、働くママ、子育て中のママ向けの講座、お片づけコンサルティングなどを行う。

2.7  GUEST
下野新聞社
販売事業局販売部長

大町  浩美
1996 年に下野新聞社へ入社。編集局で日光支局、運動部、宇都宮まちなか
支局長、地域報道部デスクなどを経て、2021 年 4 月から販売事業局販売部
長に。趣味は珈琲。アドバンスド・コーヒーマイスターとして講座も開く。

wellbeing
はたらく大人の

wellbeing
はたらく大人の

人生を楽しむための仕事とはちとせはココが聴きたい！

はたらく大人が well being度を高める片付け術ちとせはココが聴きたい！


